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(Zapowiedz 1)
Colette Soler

Mowienie o odpowiedzi poSrednio oznacza odniesienie do domagania si¢, lub do
poprzedzajacego pytania. Zaréwno jedno jak i drugie sa obecne w kazdej analizie i analityk,
kiedy zostato juz zaakceptowane domaganie si¢ analizy, odpowiada na nie interpretacjg.
Jednak w strukturze dyskursu dzieje si¢ tak, ze oferta poprzedza domaganie si¢ i je
warunkuje, jeszcze zanim analityk moze odpowiedzie¢ interpretacja. Nasz tytut zadaje wiec
pytanie, dotyczace zarowno specyfiki analitycznej oferty, jak i sposobow jej oddziatywania, i
w konsekwencji wprowadza dwie gtdwne kwestie: aktu, ktéry analityk ustanawia jako
powodujacy leczeniem oraz... cywilizacja, jak i kwesti¢ interpretacji.

Analityczna oferta zainaugurowana przez Freuda sama w sobie byta odpowiedzig na to, co
nazywat niesmakiem* . Byta ona odpowiedzig, ktéra wprowadzita do gry pragnienie
wiedzenia [désir du savoir], bezprecedensowej wiedzy nieSwiadomego. Ponad wiek pdzniej,
oferty rozmnozyty si¢, bowiem wytonito si¢ wielu chetnych odpowiedzie¢ na wielki zgietk
cierpigcej ludzkoSci, nie przechodzac przez pragnienie wiedzenia [désir du savoir]: kaptani
roznych religii, guru bazujacy na sektach, eksperci w religii nauki, a takze wiele r6znych
psychoterapii. Kazde z nich obiecuje co$ innego, 1 w owym koncercie wielu glosow, jak moze
nadal przewazac ten nalezacy do psychoanalizy? Czy poprzez specyficzng wiedze, ktora si¢ z
niego wylania, czy tez przez przemienione pragnienie, ktore analiza wytwarza — czy nawet
poprzez ich wzajemna relacje?

Najbardziej pilng sprawg jest zatem bez watpienia zadanie pytanie o Passe, tak jak
sformutowat je Lacan: co motywuje kogos, jesli nie sg to pienigdze, ani mitosierne
wspolczucie, do podazania §ladami Freuda i przekazywania dalej analitycznego aktu? Jedynie
Passe posiada no$nos¢, ktora nie jest tylko jednostkowa: Passe implikuje polityczne
oddziatywanie aktu w kulturze danego czasu, zawsze potwierdzane przez Lacana. I catkiem
mozliwe jest, Ze trwanie psychoanalizy od tego wiasnie zalezy.

W efekcie, jesli dyskurs nieSwiadomoSci jest dyskursem z géry potgpionym, nie mozna
poktadac¢ nadziei w analitycznym prozelityzmie, jesli bytby on upubliczniany w mediach, ale
raczej mozna oczekiwaé czego$ od efektow pragnienia (w) wiedzy [désir de savoir], ktére
czyni analityka. To pragnienie, eks-centryczne wobec celéw kapitalizmu, pragnienie, ktore
oddziela od stada, ktére pozwala wziaZ¢ pod uwage konsekwencje samotnoSci, ktora
ustanawia nieSwiadomo§$¢ dla istoty mowigcej wygnanej z relacji seksualne;j. Te
konsekwencje maja dwie klasyczne nazwy: kastracja i symptom. Nic nie umyka pierwszej,
podczas gdy druga wpisuje ,,r6znic¢ absolutng", ktéra jest realna, dla kazdego z osobna.
Oferta, ktérg psychoanaliza daje podmiotom opanowanym przez kapitalizm moze by¢
przeformutowana nastepujaco: czyzbys$ chcial niczego nie wiedzie¢ o tym, co spowodowato
twoje cierpienie, czyzbys$ chciat niczego nie wiedzie€ o tym, co dzielisz ze wszystkimi
istotami mowigcymi, ale takze o tym, co sktada si¢ na twojg niezréwnang wyjatkowos¢?
Wyplywataby z tego bezprecedensowa satysfakcja.

W samym leczeniu pytanie jest inne. Czym ma by¢ riposta interpretacji, ktéra odpowiada na
domaganie si¢ przez analizanta, zeby analityk byt tym ,,partnerem, ktéry ma szanse



odpowiedzie¢"[1], zgodnie z wyrazeniem Lacana. Szansg dang od losu, szczeSciem? Nie jest
to zatem z géry wygrane; Lacan wyjas$nia: ta szansa, musz¢ jej da¢ ten czas. Czy ma to
oznaczaé, tak jak sie zreszta wydaje, ze Freud nie dostarczyt tego partnera, ktéry miatby
szans¢ odpowiedzie¢ na mito$¢ przeniesieniowa, ta mitos¢, ktéra ,,jest adresowana do
wiedzy"[2]?

W tej ostatniej kwestii trzeba wiec zacza¢ od najwyzszego, i od samego Freuda. Zastuguje on
na to, skoro to on wymyslit narzedzie konstytuujagce analityka. Jak odpowiadat, i jak
procedowat do miejsca symptoméw wzniecanych przez nieSwiadmos¢, aby da¢ swoja
odpowiedz interpretacji? Po pierwsze [Freud] posuwa si¢ naprzéd odszyfrowujac serie
znakow, ktére tworzg symptom, paradygmatem jest tutaj Cziowiek od Szczuréw. Lecz z serii
sktadajacych si¢ na symptom odszyfrowanych znakéw wylania si¢ sens, i to jest wiasnie tym,
w co celuje freudowska interpretacja: sens pragnienia. Jest ono zatrzymane w sensie zwanym
seksualnym, ktéry podtrzymuje fantazmat. Lacan si¢ temu nie sprzeciwia, i jest
usprawiedliwiony gdy méwi, ze ten sens seksualny jest raczej a-seksem, skoro jego Zrodiem
jest ,,seksualna rzeczywisto$¢"[3] nieSwiadomego, to znaczy, w pamig¢ci Freuda, wyparte
popedy i ich nadwyzka jouissance, te ,,cztery episodyczne substancje"[4] obiektu a. Razem z
nimi potwierdza si¢, ze sens seksualny jest nie wigcej niz ,,testem" braku relacji seksualnej,
ktéremu wszystkie nadajg formute stwierdzenia Freuda.

Tym co jednak pozostaje jest to, co nie jest ani ,,seksualng rzeczywistoscig", ani fantazja, lecz
symptomem. Symptomem, ktdry nadrabia ten niedostatek relacji, ale nie bez swego realnego
jadra, poza sensem, ,,antynomicznym wobec wszelkiego prawdopodobiefistwa"[5] ktdry
odgrywa swoja role. Jak nazywa si¢ specyficzna interpretacja, ktérej Freud nie dat, ale ktéra
moze stanowi¢ granice ,,nie-dialogu", jak mowit Lacan [6], ktory jest zasadg w wymianie
stow? Szansa odpowiedzi znajduje si¢ tam po stronie Lacana: potrzebna jest interpretacja,
ktora nie zadowala si¢ prawda, 1 ktora bierze pod uwage realne poza sensem. Od tych, ktérzy
si¢ tym inspirujg zalezy, aby uczyni€ z tego praktyke kliniczng.

* [przyp. ttum] Z. Freud ,,.Das Unbehagen in der Kultur" po polsku ,,Kultura jako Zrodto
cierpiefi”". Dost. niem. unbehagen to tez niewygoda, niesmak, niemite uczucie

[1] Wstep do niemieckiego wydania ,,Ecrits" J. Lacana, w: Scilicet 5, p. 16

[2] Ibidem

[3]J. Lacan, Sem XI ,,Les quatre concepts fondamentaux de la psychanalyse" [Cztery
podstawowe pojecia psychoanalizy], wyd. Seuil, Paryz 1973, str. 138

[4] J. Lacan, Note italienne, w: Autres écrits, wyd. Seuil, Paryz 2001, str. 309.

[5] J. Lacan, Przedmowa do angielskiego wydania Seminarium XI, w: Autres écrits, op. cit,
str. 573

[6] Ou pire... w: Autres Ecrits, str. 551.
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INNY RODZAJ POMOCY
Leonardo Rodriguez

Doktorze, czy mysli pan, ze potrafi pomoc mojemu synowi?

Sam chcialbym wiedzie¢.

Wie pani, musze go wystuchaé zanim odpowiem na pani pytanie. Prosze
powiedzied, co pani dotqd sama robila, zeby mu poméc?

Trzeba matce odwagi, zeby przyprowadzi¢ swoje dziecko do psychoanalityka —
wstydzi sie ona odslonié swojg narcysytczna rane, ale jest wystarczajaco odwazna,
zeby przekroczy¢ swoje poczucie porazki i wstydu. Jej pytanie, podobnie jak kazde
pytanie, ktore jest istotne, zawiera juz w sobie odpowiedz, a przynajmniej zalazek
odpowiedzi. Musiala sobie wyobrazac, ze bede w stanie pomoc jej synowi — inaczej,
po co by w ogole do mnie przychodzila? Musiala takze mie¢ pewne przemyslenia
dotyczace wahan i niepewnosci otaczajacych to pojecie ,pomocy” — zabrala juz syna
do o$miu réznych tak zwanych specjalistow zdrowia psychicznego, ktorzy ponoé nie
byli wcale pomocni, mimo, ze niektoérzy z nich ta pomoc obiecali. Jej do§wiadczenie
wielu roznych profesjonalnych konsultacji spowodowato, ze zdala sobie ona sprawe z
istnienia etycznego wymiaru w jej probie pomocy synowi. Chociaz jej wiedza na temat
psychoanalizy i psychoanalitykow byla bardzo ograniczona, pomyslala, ze
przychodzac do psychoanalityka, zostanie jej zaoferowane nie tylko ,technicznie”
inne podejscie kliniczne, ale takze alternatywne stanowisko etyczne. Miala racje
myslac w ten sposob. Poza psychopatologia i innymi zagadnieniami klinicznymi, ten
dziewieciolatek mial dosy¢ pomocy ,tych wszystkich idiotéw, ktérym wydaje sie, ze
wiedza, ale nie maja pojecia o niczym” i ,nie chcial pomocy, nie potrzebowat pomocy
i chcial tylko by¢ pozostawiony spokoju”.

Stawny w $wiecie anglojezycznym psychoanalityk Wilfren Bion, ktérego prace Lacan
omawial tuz po koncu IT Wojny Swiatowej, opisat anegdote dotyczaca pacjenta, ktory
przyszedl do niego w stanie wielkiego pobudzenia i narastajacego leku. Bion
powiedzial pacjentowi, ze nie musi sie on martwic, ze jest on u niego bezpieczny,
poniewaz on, Bion, w zaden sposob nie stara sie mu pomoc.

Pomaganie moze by¢ niebezpieczne, zwlaszcza w naszych czasach, w ktorych tyle
przemystow terapeutycznych i farmaceutycznych jest bardzo skorych pomaga¢. Juz
Freud ostrzegal nas przed furor sanadis, pasja leczenia kazdego w kazdym momencie
i za wszelka cene, bez wzgledu na to, czy pacjent chce tego rodzaju leczenia, czy nie.
To pozostaje etycznym problemem psychoanalitykow, poniewaz zgodnie z
kulturowymi oczekiwaniami, psychoanalityk jest kim$ kto jest po to, aby pomoc, za$
ludzie w kazdym wieku, ktérzy przychodza do nas i z czasem staja sie analizantami,
szczerze tej pomocy chca. Nie ma w tym nic zlego, wrecz przeciwnie — byloby bardzo
dziwne, jesli potencjalny analizant nie bylby zainteresowany otrzymaniem
jakiejkolwiek pomocy, tak samo jak byloby dziwne, jesli analityk stwierdzilby, ze nie
jest zainteresowany niesieniem pomocy pacjenowi, a deklaracja ta faktycznie
reprezentowalaby jego strategie — ktorej nie nalezy myli¢ z taktyczna interwencja a la
Bion. Szybko nie mieliby$my pracy, w czasach, w ktérych psychoanaliza jest obiektem
zlowrogich atakow i pseudo-obiektywnych ewaluacji jej efektywnosci terapeutycznej,
konkludujacych, ze nie jest ona ani troche pomocna w leczeniu ludzkiej kondycji i
ludzkich tragedii. Tragedii, ktore definiuje sie w zgodzie z pseudonaukowymi
kategoriami Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV, ktory



ma wkroétce zostac zastgpiony przez DSM-V, nie obiecujacy niczego lepszego od
swojego poprzednika).

Jednak nasza zdolno$¢ bycia pomocnymi dla innych istot méwiacych, ktorej nie
nalezy zaprzeczaé¢, musi zosta¢ zbadana w odniesieniu do takiego traktowania
ludzkiej jouissance [1], jakie konstytuuje dyskurs analityczny — musi zosta¢ zbadana
tak jak wszystko inne w naszym polu, jakim jest obszar lacanowski, obszar jouissance
1jej zmiennych kolei losu.

Nasza odpowiedzia jest akt, i jako taki, musi zosta¢ pokierowany w odpowiedzialny
sposob; nie bez przyczyny odpowiedz i odpowiedzialno$¢ posiadaja wspdlng
etymologie. Jako psychoanalitycy zakladamy odpowiedzialno$¢ odpowiadania na
istotne pytania tudziez zadania, bierzemy odpowiedzialnos¢ za tres¢ i efekty naszej
odpowiedzi, i musimy takze wzia¢ odpowiedzialnos¢ za ulatwienie innym tworzenia
nie tylko twoérczych i konstruktywnych pytan, ale takze odpowiedzi. Colette Soler
mowi gdzies, ze neurotycy sg zawsze pelni pytan, ale nie sa szczegoélnie
zainteresowani otrzymaniem odpowiedzi. Do$wiadczenie pokazuje, ze dobre pytania
wywoluja sensowne odpowiedzi.

Nasze odpowiedzialne odpowiedzi dotycza zaréwno pytan i zadan stawianych przez
indywidualne podmioty, bliznie istoty mowigce, jak i pytan i zagdan stawianych nam
przez zycie, charakterystyczne dla kultury, ktorej jesteSmy czeScig — o tyle, o ile nadal
istnieja ludzie i instytucje zainteresowane tym, co maja do powiedzenia analitycy na
temat bardzo powaznych problemoéw, lezacych u podloza choréb naszej cywilizacji, a
nawet zagrazajacych jej istnieniu. Autorzy poprzednich Zapowiedzi odnosili sie juz
elokwetnie do wyzwania rzuconego psychoanalizie przez nadwyzki i utraty
Jjouissance, jakie niesie ze soba zartoczny kapitalizm naszej ery. To wlasnie ta
zarloczno$¢ zagraza psychoanalizie, ktora, jak stwierdzil Lacan czterdziesci lat temu
(w ,Télévision"), pozostaje jednym z niewielu wykonalnych, zdolnych do zycia
dyskursow.

W 1932 roku, pod patronatem Ligi Narodow, Zygmunt Freud zaangazowal sie w
wymiane korespondencji z Albertem Einsteinem. Einstein napisal pierwszy i zadal
trudne, cho¢ palace pytanie, pytanie ktore bylo wiecej niz pilne w owych mrocznych
czasach nazistowskiej dominacji nad czeScig $§wiata; pytanie to pozostaje istotne i jest
dzisiaj tak samo pilne; ,,Dlaczego wojna?" Einstein byl nawet bardziej precyzyjny —
»czy istnieje jakikolwiek sposob uratowania czlowieka przez okrucienstwem wojny?"
Mimo, ze Freud prywatnie oznajmil Ernstowi Jonesowi, iz zadanie to wydaje mu sie
zmudne i jalowe, odpowiedzial na to pytanie. Przezwyciezajac wlasne watpliwosci,
jako czlowiek i jako wynalazca psychoanalizy, postanowil doda¢ swoj wklad
zorientowany etyka psychoanalizy. Jego dyskusja konceptualna i zarys praktycznych
rozwigzan dla radzenia sobie z ludzka przemoca do dzisiaj utrzymuja swoja wartos¢, i
nikt nie moze stwierdzi¢, ze ta odpowiedz analityka (nawet jesli Freud nie jest
pierwszym lepszym psychoanalitykiem), jest po osiemdziesieciu latach przestarzala,
po latach, ktore byly osiemdziesiecioma latami wojen, wérod ktorych zaden rok nie
byt wolny od kilkunastu konfliktow na calym $wiecie. Kazdy czlowiek mogltby
skorzysta¢ z powtornej lektury nowatorskiego tekstu Freuda, ktory nie stracil nic ze
swej inspirujacej mocy dla teoretycznej refleks;ji, jak i dla konkretnych dzialan, ktore
bez watpienia wymagaja odwagi, takiego rodzaju odwagi, jaka potrzebna jest matce,
zeby zaprowadzi¢ swojego syna do psychoanalityka — ale ktore z pewnoScig nie sg
niemozliwe.



Einstein obral za temat wojne, i kiedy poproszono go o wskazanie interlokutora, od
razu pomyslal o Freudzie, jako o kim$ kto mialby cos do powiedzenia na ten temat.
Dzisiaj nie jest pewne, ze psychoanalityk otrzymalby podobne zapytanie, cho¢ prawda
jest tez, ze Freud nie byl pierwszym lepszym psychoanalitykiem. Jednak gléwnym
problemem, ktéoremu wedlug mnie stawiamy dzi$ czola jest fakt, ze odpowiedz
psychoanalityka nie jest obecnie tak ceniona jak kiedys.

Nie wyczerpujac tematu (jako, ze zycie plynie dalej i codziennie stawia nowe
problemy), przestudiowaliémy odpowiedzi dane przez psychoanalitykow, ktore
konstytuuja aktualna, wyjatkowa i twoércza alternatywe dla odpowiedzi ferowanych
przez religie, spekulatywna filozofie, rozne ideologie i naukowe osiggniecia coraz
bardziej poddajace sie anarchistycznym interesom jakie dominujg obecna faze
kapitalizmu. Odpowiedzi psychoanalitykow maja réznorodny zakres — od tych, jakie
nasz dyskurs oferuje cierpiacym osobom, poprzez te, ktore wytaniaja sie w dyskursie
analitycznym poprzez prace analizantow ktorzy przeszli, albo przynajmnie;j
sprobowali przej$¢ do pozycji analityka, poprzez kwestie, jakie stawiaja formy
przyjete przez rozne kliniczne struktury naszych czaséw, do wielu odmian kryzysow i
nietadu w spoleczno-politycznej sferze, symptomatycznych dla kulturowego
niepokoju i niemocy. Psychoanalityczne odpowiedzi mozna zapewne uznaé za
skromne, zwlaszcza jesli porowna sie je ze skala i powaga problemow, ktorym
stawiamy czota na wszelkich poziomach ludzkiego zycia. Jednak nie nalezy ich
przekreslac jako nie majacych konsekwencji, tak jak chcialyby reakcyjne wladze anty-
psychoanalitycznego establishmentu.

~Walka sie nie skonczyla" — stwierdza Freud pod koniec swojego zycia. Na pewno nie
zakonczyla sie ona dla nas, i nasze spotkanie w Rio de Janeiro jest cenna okazja dla
naszych Forow i jak i naszej Szkoly - mozemy poréwnac uwagi, uczyc¢ sie od siebie i
przyczynic sie do tego, co moze zrobi¢ nasza spoleczno$c¢ aby psychoanalitycy
wytwarzali jeszcze lepsze odpowiedzi.
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